
Yhteisesti varhaiskasvatuksessa huomioitava

Säännöllinen ja tuttu päivärytmi

Yhteisesti sovitut säännöt

Selkeät toimintaohjeet

Kuvallinen tuki ja sen ohjaus ja neuvonta (esim. 
päiväjärjestys, siirtymät)

Tukiviittomat

Ennakointi

Sensitiivinen suhtautuminen

Yrittämisen huomiointi ja kiittäminen

Välitön ja positiivinen palaute

Julkinen positiivinen palaute

Huumori

Esimerkkejä toimintamalleista ja välineistä

Pom+pedasens

ProVaka

KTVA (käyttäytymisen ja tunteiden vahvuuksien arviointi)

Välineistö

Näpertelylelut, terapiatyyny

Palkkiojärjestelmä

Lepohetkellä oma soppi; patjoilla ja penkeillä rajattu alue, 
jossa touhuilee jotain omaa juttua esim. palikoilla, auttaa 
rauhoittumisessa

Toimintaympäristön muokkaaminen lapsen tarpeita 
vastaavaksi

Rauhallinen ympäristö ja istumapaikka

KUMMI-13 konsultaatiomalli

Vuorovaikutus –leikki

Pienin Askelin -menetelmä

Lapsi varhaiskasvatuksessa

Yleinen/ tehostettu/ erityinen tuki

Tupu –lomake tukitoimien arviointiin

Aikuisen lähiohjaus

Ryhmäavustaja

Avustajapalvelut

Varhaiskasvatuksen erityisopettajien tuki

Kiertävän erityisopettajan tuki

Pienryhmätoiminta

Vuorovaikutustilanteiden harjoitteleminen; ohjataan lasta 
pyytämään, kysymään ja kertomaan, mitä itse tekee ja 
miten toivoisi kaverin toimivan (sanoittaminen).

Harjoitellaan ylipäätään ajatusten sanoittamista; apuna 
käytetään piirroskuvia ja kuvatukia

Kiukun kanavointi/ rauhoittumisen harjoitteleminen; 
vaihtoehtoisen myönteisen toimintatavan valinta

Psykomotoriset ryhmät

Yhdessä perheen kanssa sovittavat asiat

Huolen puheeksiotto

Eskareille oppilashuollollinen tuki/ Oppilashuollon palaverit

Yhteistyö hoitotahon/erityistyöntekijöiden kanssa

Toimintaterapeutin konsultaatio

Yhteistyö puheterapiaan

Varhaiskasvatuksen perheohjaus

Arki toimimaan -opas

Yhteistyössä P-K:n EO:n kanssa


